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Im Aufbaumodul erfahren die Teilnehmenden einerseits, wie ein Gespräch in 
Sexual(päd)agogik/sexuellen Bildung geführt wird und andererseits, lernen sie die 
Möglichkeiten der Reflexion der eigenen Gesprächsperformanz kennen.

Zielgruppen
- Diplomierte Pflegefachpersonen HF und FH
- Sozialpädagoginnen/Sozialpädagogen HF und FH
- Fachpersonen Gesundheit EFZ
- Fachpersonen Betreuung EFZ (Schwerpunkt Menschen im Alter und Menschen  
  mit Beeinträchtigung)

Voraussetzungen
- Motivation zur Auseinandersetzung mit der Sexual(päd)agogik und sexueller Bildung
- Interesse zur Reflexion der eigenen sexuellen Biografie
- Interesse Klientinnen und Klienten im Alltag in ihrer individuellen Sexualität zu beglei-

ten

Inhalte
- Möglichkeiten der lösungsorientierten Gesprächsführung nach Steve de Shazer
- Kennen der Kompetenz-Ebenen der sexuellen Bildung nach Schmidt/Sielert
- Transfer der theoretischen Inhalte der Weiterbildung in die Kommunikation mit den  
  Klientinnen und Klienten unter Benutzung von professioneller Sprache und adäquaten 
  Hilfsmitteln

Zielsetzungen
Die Teilnehmenden
- kennen die Möglichkeiten der lösungsorientierten Gesprächsführung nach Steve  
  de Shazer und setzen diese in ihrem Alltag um
- kennen die sechs Kompetenz-Ebenen der sexuellen Bildung nach Schmidt/Sielert
  Dieses Bewusstsein erleichtert den Fachpersonen den Umgang mit sexual- 
  pädagogischen Themen in ihrem Praxisalltag
- sind in der Lage, unverkrampfte Gespräche über sexualpädagogische Themen zu  
  führen, bei denen alle beteiligte Personen wertschätzend und respektvoll miteinander  
  kommunizieren

Dauer/ Zeit
1 Tag, 4.09.2024
08.30 -16.30 Uhr

Kursort
BfGS Weinfelden, der genaue Kursort wird mit der Einladung mitgeteilt.

Gruppengrösse
max. 15 Teilnehmende

Referent
Olav Rüegg
MAS in Adult ans Professional Education (A&PE) PH Luzern 
Sexualpädagoge (ISP-Deutschland) 
Ausbildungsverantwortlicher der Stiftung Sonnenhalde

Kosten
CHF 310.-

Bestätigung
Teilnahmebestätigung

Anmeldeschluss
4 Wochen vor dem jeweiligen Kursbeginn

Anmeldung www.weiterbildung.bfgs-tg.ch
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen des BfGS


