Bildungszentrum fir Gesundheit und Soziales
Grundbildung
Fachfrau/Fachmann Betreuung Fachrichtung Behindertenbetreuung verkiirzt

Begleiten, Betreuen im Alltag

: : BB
Begleiten, Betreuen im Alltag Beh
Begleiten, Betreuen im Alltag; Alltagsgestaltung; Animation; Spielen und
Anleiten
Lektionen total: 57
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1.2.11 Beh

beschreibt die
verschiedenen Mobilitats-
Hilfsmittel fir Menschen mit
Korperbehinderungen und
zahlt die zustandigen Fach-
und Beratungsstellen auf.
(K2)

1.2.13 Beh

erlautert Hilfsmittel, Spiele
und praktische Ubungen zur
Forderung, Unterstitzung
und Erhaltung der
Beweglichkeit. (K2)

1.5.3 Beh

erlautert, wie Menschen mit
Behinderung beim Essen
unterstiitzt werden kénnen.
(K2)

1.6.1 Beh

erlautert, wie Menschen mit
Behinderung bei Bedarf in
Haushaltsarbeiten
unterstitzt werden kénnen.
(K2)

2.5.1 Beh

beschreibt Angebote zur
Teilnahme am sozialen und
kulturellen Leben fur
Menschen mit Behinderung
sowie Mdoglichkeiten, wie
diese genutzt werden
koénnen. (K3)

2.5.2 Beh

beschreibt Ressourcen und
Schwierigkeiten von
Menschen mit Behinderung
in der Pflege ihrer sozialen
Kontakte. (K3)

Gehbhilfen

Rollstuhl als Hilfsmittel
Elektroscooter

Mobilitat im Auto
Wohnung fir Menschen mit
Behinderung hindernisfrei
einrichten

Zugang

Turen und Fenster

Licht

Treppen

Badezimmer

Kiche

Kleine Hilfsmittel fir den
Alltag

Hilfen fir die Pflege
Beratung

Bewegung, ein
Grundbedirfnis
Bewegungspyramide

Aktivieren - Fordern -
Unterstitzen
Hifsmittel, die der
Beweglichkeit dienen

Ideen und Anregung zur
Bewegungsfdérderung

Therapieformen und
Bewegungskonzepte

Esshilfen
Trinkhilfen

Massnahmen zur
Unterstiitzung der
Nahrungsaufnahme

Allgemeine Prinzipien
Einkaufen

Kochen
Putzen/Aufrdumen

Waschen/Bugeln

Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben

Mdoglichkeiten der Teilnahme
am kulturellen und sozialen
Leben

Ressourcen von Menschen
mit Behinderung in der
Pflege ihrer sozialen
Kontakte

Schwierigkeiten in der
Pflege der sozialen
Kontakte

BEH A2
Kapitel 2.1
Seiten 24 - 41

BEH A1
Kapitel 1.1
Seiten 4 - 15

BEH A1
Kapitel 1.4 - 1.5
Seiten 20 - 22

Exkursion
ExmaVision

BEH A2
Kapitel 2.2
ohne 2.2.7
Seiten 41 - 51

Repetition von MB

BEH A1
Kapitel 1.3
Seiten 16 - 19

Anschauungs-
material HF Pflege

BEH Al
Kapitel 1.2
Seiten 15 - 16

BEH A3
Seiten 52 - 55

BEH A3
Seiten 52 - 55
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3.2.6 Beh

beschreibt die Bedeutung
angepasster Kleidung fiir
die Menschen mit
Behinderung. (K2)

Behinderungsformen

beschreibt den Personen-
zentrierten Ansatz nach
Marlis Portner

Total

Kleidung friher und heute
Kleiderwechsel/ Kleiderwahl
Unterwasche/
Nachtbekleidung
Berufs-/Freizeitbekleidung
Unterstitzen des Klienten
bei der Kleiderauswahl
sowie beim An-

und Ausziehen

Hilfe beim An- und
Ausziehen

Grundsatze

Personenzentrierte Haltung
Handlungsgrundlagen

Richtlinien fir den Alltag

Besondere Aspekte

BEH B1
Kapitel 1.1.5
Seiten 9 - 12

Schriftliche Arbeit
mit Prasentationen
in der Klasse

Buch
"Ernstnehmen,
zutrauen,
verstehen" von
Marlis Portner

57




