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Kérperpflege; Gesundheit - Krankheit; Notfallsituationen; Arbeitssicherheit
Lektionen total: 36
Leistungsziel Lerninhalt 1. L. 2. L. Bemerkungen uK
1.Sem|2. Sem| 3. Sem | 4. Sem
1.1.2 Grundsétze der
erlautert Methoden und |Kérperpflege
Hilfsmittel der taglichen |Kdrperreinigungsmittel G2
Kérperpflege. (K2) Hautpflegemittel 8 Kapitel 2.1 - 2.3
Hautpflege bei veranderter Seiten 21-36
Haut
Korperpflegeformen
1.1.3 Hygiene und Gesundheit
zahlt Hygienerichtlinien |[Persénliche Hygiene
auf und begriindet diese. | Prinzipien der Hygiene C1
(K2) Hygienemassnahmen 5 Kapitel 1.3
Handehygiene Seiten 8-14
Schutzmassnahmen vor
Kontakt mit
Kérperflissigkeiten
1.2.1 Bewegungssystem:
beschreibt den Knochen, Gelenke, Skelett,
menschlichen Kérper  |Muskulatur
und seine Funktionen in |Haut und .
Grundziigen Hautanhangsgebilde:
(Herzkreislauf, Aufbau dgr Haut,
Verdauung, Harnwege, |Hautfunktionen,
Atemwege, Hautverédnderungen
Bewegungsapparat, Herz und Kreislaufsystem:
Nervensystem, Funktion, Herz, Herzaktion,
Sinnesorgane und Haut).| Bjutdruck, Blutkreislauf
(K2)
: C3
Atmungssygtem: Funktion 12 1 |Kapitel 3.2 - 3.10
und Regulation der Atmung Seiten 43 - 87
Verdauungssystem: Bau
und Funktion,
Schluckreflex,
Bauchspeicheldrise
Harnsystem: Bau der
Niere, Nierenfunktion,
Ableitende Harnwege
Nervensystem: Gehirn,
Rickenmark
Sinneswahrnehmung:
Auge, Gehor,
Wahrnehmung
1.2.2 Wichtige Begriffe aus der
erlautert Krankheitslehre
Kranheitssymptome wie |Krankheitssymptome:
Fieber, Schmerz, Fieber, Schmerz, Cs3
Atemnot, Bewusstseins- |Schwellung, Schnupfen, 1 Kapitel 3.1
veranderung, Husten, Atemnot, Seiten 38 - 43
Wahrnehmungs- Bewusstseinsveranderung,
veranderung, Wahrnehmungs-
Schwellung. (K2) veranderung
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