Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales
Grundbildung
Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Thurgauq%?\g?

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
1 [Mitwirken und Unterstiltzen bei Gesundheits- und Koérperpflege 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester
Praxis
1.1 Unterstiitzt Klientinnen und Klienten beim An- und Auskleiden Lektionenzahl Schule 10 0
UK-Tage 0.5
. I . . . . |Praxis
Leistet Klientinnen und Klienten Hilfestellung im Zusammenhang mit -
1.2 der Ausscheidun Lektionenzahl Schule 5 5 5
& iK-Tage 0.5 1
. N . . .. Praxis
Unterstitzt Klientinnen und Klienten bei der Durchfiihrung der -
1.3 Kérperoflege Lektionenzahl Schule 10 5 5
perpriege. UK-Tage 2
. _— . . .. Praxis
Unterstitzt Klientinnen und Klienten bei der Durchfiihrung von -
1.4 ) Lektionenzahl Schule 5 8
prophylaktischen Massnahmen. —
uK-Tage 2
.. T Praxis
Unterstlitzt Mobilisationen, Lagerungen und Transfers von -
1.5( ) Lektionenzahl Schule 5 8 5
Klientinnen und Klienten. =
UK-Tage 1 2
.. . . .. . Praxis
Flhrt die Gewichts- und Gréssenkontrolle sowie die Kontrolle von -
1.6 . . Lektionenzahl Schule 10
Vitalzeichen durch. —
UuK-Tage 0.5
Praxis
1.7 |Erkennt ausserordentliche Situationen und holt Hilfe. Lektionenzahl Schule 7
UK-Tage 1
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1 15 15 40 23 93
Total GiK-Tage Handlungskompetenzbereich 1 1.5 4.5 4.5 0 10.5

Phase des Kompetenzenerwerbs




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales
Grundbildung
Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Thurgauq%?\g?

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
2 [Begleiten und Unterstitzen von Klientinnen und Klienten im Alltag 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester
. . L Praxis
Wirkt bei der Umsetzung der Tagesstruktur der Klientinnen und -
2.1 Klienten mit Lektionenzahl Schule 5 15
' UK-Tage 1 1.5
. I . . . . |Praxis
Leistet Klientinnen und Klienten Hilfestellung im Zusammenhang mit -
2.2 der Ausscheidun Lektionenzahl Schule 5 5 10
& {iK-Tage 2.5
Praxis
2.3 |Begleitet Klientinnen und Klienten zu Terminen. Lektionenzahl Schule 5
UK-Tage
Praxis
2.4 |Unterstitzt Klientinnen und Klienten beim Essen und Trinken. Lektionenzahl Schule 5 10
uK-Tage 0.5
. . e . N Praxis
Bereitet mit und fir Klientinnen und Klienten Friihstiick und -
2.5 ) . Lektionenzahl Schule 5
Zwischenmabhlzeiten vor. "
UK-Tage 1
. C . e Praxis
Bezieht sich in ihrem/seinem Handeln auf die Klientinnen und -
26| . . , . ) Lektionenzahl Schule 5 5 13
Klienten und ist in der Beziehungssituation aufmerksam. —
UuK-Tage 0.5
.. L . . Praxis
Unterstitzt Klientinnen und Klienten durch vorbereitende -
2.7 . Lektionenzahl Schule 5
Massnahmen beim Ruhen und Schlafen. —
UK-Tage
Praxis
2.8 |Wirkt bei der Begleitung von Sterbenden mit. Lektionenzahl Schule 10 10
UK-Tage




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales

Grundbildung \%?3
Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA Thurgau

Praxis
Lektionenzahl Schule 12
UK-Tage

2.9 |Umgamg mit Sexualitat.

Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1

30 15 55 25 125
Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich 1

2.5 2 2.5 0 7




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales z %
Grundbildung Th
urgau ]

Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
3 |Unterstltzen im Haushalt 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester
Praxis
3.1 |Fihrt die Vor- und Nachbereitung des Essraums durch. Lektionenzahl Schule 10
UK-Tage 1
. I . . . . |Praxis
Leistet Klientinnen und Klienten Hilfestellung im Zusammenhang mit -
3.2 , Lektionenzahl Schule 10 10
der Ausscheidung. —
UK-Tage 1
" I : I . - Praxis
Unterstitzt Klientinnen und Klienten beim Einkauf fir den taglichen -
33 Lektionenzahl Schule 10
Bedarf. "
UK-Tage
Praxis
3.4 |Unterstitzt Klientinnen und Klienten bei der Waschepflege. Lektionenzahl Schule 5 10
uK-Tage 0.5
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1 25 30 0 0 55

Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich 1 2 0.5 0 0 2.5




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales z %
Grundbildung Th
urgau ]

Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
4 |Einhalten und Umsetzen von Hygiene und Sicherheit 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester

Halt die Vorschriften der Arbeitssicherheit und des Prax.ls
4.1 Lektionenzahl Schule 5 5 10

Gesundheitsschutzes ein.

UuK-Tage
Wendet die Hygienerichtlinien an. Desinfiziert Instrumente und Praxis
4.2 . ve ’ Lektionenzahl Schule 15 15
Flachen. L
UuK-Tage 1

Hilft mit, die Lebensrdume klientengerecht und sicher zu halten, und |Praxis

4.3 |wirkt bei der Durchfiihrung von massnahmen der Unfallverhiitung Lektionenzahl Schule 5 5 10
mit. UK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1 15 10 10 35 70

Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich 1 0 1 0 0 1




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales

Grundbildung Thurgauq%?\%

Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
5 |Mitwirken bei Administration, Logistik, Arbeitsorganisation 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester
. . . . . . Praxis
Flhrt einfache administrative Arbeiten durch und nutzt dabei auch -
5.1 o . Lektionenzahl Schule 5 5
Informatik-Hilfsmittel. "
UK-Tage
Praxis
5.2 INimmt Informationen entgegen und leitet diese weiter. Lektionenzahl Schule 5 5
UK-Tage
L - .. Praxis
Reinigt Apparate und Mobiliar und sorgt fiir deren -
53 , . Lektionenzahl Schule 5
Betriebsbereitschaft. =
UK-Tage 0.5
Praxis
5.4 |Wirkt bei der Bewirtschaftung von Material mit. Lektionenzahl Schule 5
uK-Tage
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1 0 20 5 5 30
Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich 1 0.5 0 0 0 0.5




Bildungszentrum fiir Gesundheit und Soziales

Grundbildung Thurgauq%?\%

Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Nr. [Handlungskompetenzbereich Erstes Lehrjahr Zweites Lehrjahr
6 |Entwickeln und Beachten der Berufsrolle und der Zusammenarbeit 1. Semester [2.Semester [3.Semester |4. Semester

—
Prift, ob ihre/seine Ressourcen fiir die Ausfiihrung eines Auftrags rax.ls
81 [ gentigen, und holt gegebenentalls Hilfe bei Fachpersonen Lektionenzahl Schule 5 5
o i ° ' {iK-Tage 1.5 1

. . o . Praxis
Beschreibt das eigene Verhalten, beurteilt dieses und zieht daraus -
6.2 . e Lektionenzahl Schule 5 5
Folgerungen fir ihr/sein kiinftiges Verhalten. —

UK-Tage

Praxis
Schule Berufskunde 10

L . Schule Einfiihrung
Arbeitet im Team zusammen, kennt die Rollen und .
6.3 . . L Ausbildungs / das QV 5
Verantwortlichkeiten der Teammitglieder. m — -
UK-Tage (Einfihrung in

die Ausbildung / in das

Qv)
Total Lektionen Schule Handlungskompetenzbereich 1 20 10 0 5 35
Total (iK-Tage Handlungskompetenzbereich 1 1.5 0 1 0 2.5
Total Lektionen Schule gesamtes Bildungsprogramm 105 100 110 93 408
Total (iK-Tage gesamtes Bildungsprogramm 8 8 8 0 24




